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Stillen ist weltweit die von der Weltgesundheitsorganisation empfohlene Erndhrungsform fiir Sauglinge und
Kleinkinder in den ersten Lebensjahren. Die Ergebnisse der kiirzlich veréffentlichten 6sterreichischen Studie
zum Stillverhalten und zur Kinderernahrung (SUKIE) zeigen einen Verbesserungsbedarf beim ausschliefSlichen
Stillen und auch bei der Gesamtstilldauer. Bisherigen Forschungsarbeiten zufolge hat die Still-Selbstwirksamkeit
Einfluss auf das Stillverhalten. Geringe miitterliche Still-Selbstwirksamkeit stellt dabei einen potentiellen
Risikofaktor fiir frithzeitiges Abstillen dar. Zur Erfassung der Still-Selbstwirksamkeit entwickelte Dennis
(2003) die Breastfeeding Self-Efficacy Scale — Short Form (BSES-SF). Diese Skala wurde bereits in zahlreiche
Sprachen (u.a. Italienisch, Kroatisch, Persisch, Schwedisch, Chinesisch, Brasilianisch, Portugiesisch, Polnisch,
Tiirkisch) iibersetzt und psychometrisch evaluiert. In Rahmen der vorliegenden Studie wird die BSES-SF
auf Deutsch tibersetzt und psychometrisch mittels Partial Credit Modell (Masters, 1982) samt Modellprifung,
graphischer Modellkontrolle und Item-Fit Statistiken {iberpriift. Die Ergebnisse werden berichtet.
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