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DerAuszug aus dem elterlichenHaushalt stellt ein einschneidendes Ereignis dar, das generationsübergreifende
Auswirkungen mit sich bringt. Das Ziel der vorliegenden Querschnittstudie war, einen fundierten Einblick
in die Komplexität des Auszugsverhaltens junger Erwachsener zu erhalten. 534 Emerging Adults zwischen
18 und 29 Jahren nahmen mittels einer Online Erhebung an der Untersuchung teil. Angewendet wurde das
Inventory of the Dimensions of Emerging Adulthood (Reifman, Arnett & Colwell, 2007) in deutscher Version,
der Perceived Adult Status (Arnett, 2001) und ein selbst generierter Fragebogen, um die Determinanten des
Auszugs zu erfassen. Die Ergebnisse zeigten, dass sich ausgezogene von nicht ausgezogenen Emerging Adults
in einigen Aspekten hinsichtlich des Erlebens der Periode Emerging Adulthood unterscheiden. Das für diese
Untersuchung erstellte Inventar konnte einige Aspekte des Auszugs der Emerging Adults klären, da mittels
explorativer Faktorenanalyse zwei Faktoren extrahiert werden konnten, die den Auszug aus dem Elternhaus
erklären („Drang nach Exploration“ und „Unzufriedenheit im elterlichen Haushalt“).
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