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Datengrundlage sind Interviews und Interviewprotokolle aus ErhebungenmitMitarbeiter*innen des Rettungs-
dienstes in Österreich (ÖRK) und Israel (MDA). In einer Übersicht werden die Überschneidungen und Unter-
schiede im Erleben, der Stressoren, den damit verbunden Risikofaktoren und den Copingstrategien berichtet.
Hilfreiche Maßnahmen zur Unterstützung und best practice Beispiele sollen diskutiert werden.
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